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SABATO 13 aprile - MATTINO 

 
 
 

SABATO 13 aprile - POMERIGGIO 

 
 

 

Campo 1 Campo 2 
Ora  

Competizione femminile - artistica 

10:30 Riunione ginnaste C1 

 

SU Canobbio(3), Chiasso(3) 
AN Ponte Tresa(3), Manno(3) 

SA 

V.d.Vedeggio(3), Stabio(1), 
Sementina(1), Mendrisio(1), Ambrì-
Piotta(1) 

SB 
Losone(2), Breganzona(1), 
Bellinzona(2), Ascona(2),  

10:35 Entrata sul campo di gara e inizio gara 

  
12:45 Premiazioni: C1F attrezzistica ; categorie femminili artistica 

Campo 1 Campo 2 
Ora  

Competizione maschile - artistica 

13:35 Riunione ginnasti C1 + C2  

 

SU 
[C1] Ascona(1)  
[C2] Ascona(3) 

AN 
[C1] Lugano(1), Bellinzona(1)  
[C2] Lugano(2) 

SA 
[C1] Manno(3)  
[C2] Giubiasco(1) 

PA 
[C1] V.d.Vedeggio(1)  
[C2] Manno(3) 

SB 
[C1] Ponte Tresa(2), Stabio(1) 
[C2] Stabio(1) 

13:45 Entrata sul campo di gara e inizio gara 
 

15:05 Riunione ginnasti C3+ C4 

 

SU [C3] Ascona(2), Bellinzona(2) 
AN [C4] Ascona(4) 
SA [C4] Bellinzona(4) 

PA 
[C3] Canobbio(1), Chiasso(1), 
Giubiasco(1), Sementina(1) 

SB 
[C3] Manno(1), Mendrisio(1)  
[C4] Osogna-Lodrino(2) 

15:15 Entrata sul campo di gara e inizio gara 
 

17:00 Premiazioni: C1M – C2M – C3M – C4M attrezzistica ; categorie maschili artistica 
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DOMENICA 14 aprile  
 

 
 
 
 

Campo 1 Campo 2 
Ora  Ora  

08:40 Riunione ginnaste C2 08:40 Riunione ginnasti C5 + C6 + C7 + CU 

 

SU Manno(6), Roveredo(2) 

 

SU 
[C5] Ascona(2), Bellinzona(1)  
[C6] Ascona(1), Bellinzona(1) 

AN Canobbio(5), Giubiasco(3) AN 
[C5] Biasca(4) 
[C6] Biasca(1) 

SA 
Breganzona(2), Bellinzona(2), 
Sementina(2), Losone(1) 

SA 

[C5] Manno(1), Monte Carasso(1), 
Stabio(2) 
[C6] Canobbio(1), Roveredo(1), 

SB 

Ponte Tresa(3), Stabio(1), 
V.d.Vedeggio(1), Arbedo-Castione(1), 
Ascona(1)  

PA 

[C7]Bellinzona(3), Biasca(1), Manno(1 
f.c.), Canobbio(1 f.c.) 
[CU] Chiasso(3) 

SB 
[C5] Breganzona(1 f.c.), Ponte Tresa(1) 
[C6] Breganzona(1), Ponte Tresa(1) 

08:45 Sfilata 08:45 Sfilata 
08:50 Inizio Gara 08:50 Inizio Gara 

  
10:25 Riunione ginnaste C3 10:25 Riunione ginnaste C6 + C7 

 

SU Bellinzona(8) 

 
 
 
 

SU 

[C6] Bellinzona(3), Sementina(2), 
Ascona(1), Giubiasco(1) 
[C7] Bellinzona(1), Sementina(1) 

AN Roveredo(3), Stabio(2),  AN 
[C6] Canobbio(4), Biasca(1)   
[C7] Canobbio(1 + 2 f.c.), Biasca(1) 

SA Ascona(2), Canobbio(2), Locarno(2) SA 
[C6] Breganzona(3), Manno(2) 
[C7] Airolo(1 + 1 f.c.), Chiasso(1) 

SB 
Ambrì-Piotta(1), Chiasso(1), Manno(1), 
Ponte Tresa(1), Sementina(1), 
V.d.Vedeggio(1) 

SB 
[C6] Ponte Tresa(3), Roveredo(1), 
Stabio(3), V.d.Vedeggio(1) 

10:35 Sfilata 10:35 Sfilata 

10:40 Inizio Gara 10:40 Inizio Gara 
  

12:20 Riunione ginnaste C4 12:20 Riunione ginnaste C5 + CD 

 

SU Canobbio(4) 

 

SU 

[C5] Chiasso(3), Airolo(1), Biasca(2), 
Locarno(1) 
[CD] Chiasso(4) 

AN Bellinzona(3), Ponte Tresa(1) AN 
[C5] Canobbio(6), Manno(2) 
[CD] Canobbio(1 + 1 f.c.), Manno(1) 

SA V.d.Vedeggio(2), Mendrisio(2) SA 
[C5] Bellinzona(3), Ascona(3), 
Mendrisio(3), Stabio(1), V.d.Vedeggio(2)  

SB Manno(3), Stabio(1) SB 
[C5] Roveredo(4), Ponte Tresa(3) 
[CD] Roveredo(1) Sementina(1) 

12:30 Sfilata 12:30 Sfilata 
12.35 Inizio Gara 12.35 Inizio Gara 

  
15:00 Premiazioni: C2F – C3F – C4F – C5F – C6F – C7F – CD – C5M – C6M – C7M - CU 
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DIRETTIVE DI  GARA  
 
1 .  Sui  campi  d i  gara la  tenuta dei/del le monitor i/monitr ic i  dovrà essere consona  a l la  

manifestaz ione (abbigl iamento sport ivo :  tra in ing,  ca lzature  da pa lestra,…).  
 

2.  È auspicato un atteggiamento corretto e sport ivo da parte dei  monitor i ,  che possa essere da 
esempio a tutt i  i  g innast i .  
 

3 .  Eventual i  reclami  e/o  r ich ieste  d i  sp iegaz ion i  relat ive  a l le valutaz ioni  sono da ef fettuare a l  
capo giur ia ,  i / le g iurat i/e non  sono autor izzat i  a  r i lasc iare sp iegazioni .  

 
4 .  Per  tutte  le  categor ie:  I l  r is ca ldamento  agl i  at trezz i  sarà  durante le  rotaz ion i  con 8  minut i  d i  

prova.   
 

5 .  I l  numero d i  monitor i /a iuto monitor i  su l  campo di  gara,  a l  s ingo lo attrezzo,  è a l  mass imo d i  
2 per  soc ietà .  
 

6 .  Non è concesso fotografare  e/o f i lmare sui  campi  d i  gara.  
 

7 .  Categor ie in fer ior i :  s e l ’es ecuzione del  s econdo salto  d i  gara  r isu lta  nettamente in fer iore  
r ispetto  a l  pr imo,  non v iene g iud icato  

 
 
Per il perfetto svolgimento della manifestazione si raccomanda il rispetto delle direttive e massima disciplina sui campi 
di gara. 
 

- Da parte della società organizzatrice, verrà allestita una fornitissima buvette con banco torte. 
- I posteggi auto saranno gestiti dai pompieri: sul posto, seguire le loro indicazioni a riguardo. 
- Evitare di consumare cibi e bevande sulle tribune e in palestra. 

 
 
Sportivi saluti! 
 

Per il settore attrezzistica: 
          Romeo D’Avino 

 

 
 


